 «Почему у детей важно поддерживать веру в Деда Мороза»

Время, когда один год сменяет другой, - самое фантастическое время: вечером ты засыпаешь в старом году, а просыпаешься в Новом! Разве это не чудо. И когда же происходить в жизни чудесам, как не под Новый год.  Именно в это время все люди, независимо от возраста, усиленно готовятся к встрече со сказкой. Может быть сейчас кто-то усмехнётся про себя, особенно подростки, которые считают себя достаточно взрослыми, чтобы серьёзно относится ко всей этой суете, но несмотря на всю внешнюю браваду, они так же хотят чего-то особенного, необычного в этот день. Откуда же взялось это чувство? Конечно же, из самого детства, когда все мы ещё «под стол пешком ходили». 
Ощущение сказки входило в дом с ароматом ели, которую с гордостью вносил папа. Её запах наполнял дом до самых потаённых уголков. И вот новогодняя красавица общими усилиями поставлена в почётный угол, наряжена от всей души и всего умения младшего поколения семейства. Сияет праздничными огоньками, переливается мишурой и разноцветным дождём. Манит соей загадочностью. Ну и обязательно под ёлкой ставили главные атрибуты новогоднего праздника: Деда Мороза и Снегурочку. Младшая сестрёнка с восторгом обнимает старого, уже немного потрёпанного Дедушку Мороза (подозреваю, что до неё это же с ним проделывали я и мой брат Дениска) и начинает с детской наивностью просить у него новую куклу. У Дениски тоже глаза загорелись, но вслух он ничего не говорит. А я-то знаю, что письмо для Деда Мороза у него лежит под подушкой уже неделю. Он его каждый вечер перечитывает, а потом снова что-то дописывая, кладет на старое место. «Какие они ещё дети! - думаю я про себя, - верят ещё в Деда Мороза». 
Убраны пустые коробки из-под ёлочных игрушек, сестрёнка уже давно уснула, да и Дениска посапывает, причмокивая во сне губами, наверное, всё желания обдумывает. А мне не спится. Ворочаюсь с боку на бок: то подушка неудобная, то одеяло свисает. А в просвете дверной щели видна ёлка, сверкающая в темноте. И мне вдруг стало очень грустно. К сожалению, в жизни каждого ребёнка наступает момент, когда он понимает, что Деда Мороза на самом деле не существует. 
Я задал этот вопрос отцу (надо сказать, что достаточно поздно, когда мне было 9 лет) и помню свои ощущения в тот момент. Мне очень хотелось продолжать верить, но в душу уже закрались сомнения. Я также помню его ответ. Он сказал: «Дед Мороз будет существовать до тех пор, пока ты этого хочешь». Сейчас я задумался над словами отца и понял, что, даже если перестаёшь верить в большого весёлого старика в красной шубе и с белоснежной бородой, внутри тебя, в душе, он до конца не исчезает. За этим скрывается другая, более глубокая вера. Нельзя перестать верить в то, что чудо произойдёт, что желания сбудутся, а мечта осуществится. Иначе жизнь будет скучной и постной, а люди перестанут мечтать. В душе каждый из нас романтик, хотя мало кто в этом признаётся. И все, или почти все, надеются, что новогодняя ночь – это именно то время, когда возможно всё. Но если взрослые сами могут помочь себе осуществить эту мечту, то детям для этого просто необходим кто-то добрый и волшебный, появившийся из сказки. Ведь сказки любят все, хотя многие в них не верят. Так же и Деда Мороза! Он обязательно нужен, как символ перемен, как сказочный персонаж на празднике Нового года и сказочный волшебник. Его образ наполняет всех любовью. И с каждым новогодним подарком, оставленным под ёлочкой для малышей, растёт могущество Деда Мороза и увеличивается Добро на земле. И это замечательно, что у нас есть детство, когда всё в жизни предельно ясно: есть папа и мама, есть волшебники и говорящие животные, есть новогодняя сказка и в ней Дед Мороз. И когда люди вырастают, они всё равно продолжают верить в Деда Мороза и в новогоднюю сказку. Пусть это выглядеть не так наивно, как у маленьких детей, но вера в мечты закладывается в нас в самом детстве. И чем дольше мы верим в настоящие, волшебные, чудеса, тем дольше они остаются они с нами во взрослой жизни, помогая преодолеть все жизненные трудности. 
Я долго лежал без сна, перебирая в голове разные мысли, пришедшие мне на ум. И честно себе признался, что сегодня вечером я слукавил, пытаясь показать, что я уже взрослый. Не то, чтобы я очень верил в Деда Мороза, но мне очень хочется, чтобы он был. А если вы чего-то очень сильно желаете, то это непременно так и будет. Именно поэтому Дед Мороз приходит к нам каждый год и приносит с собой праздник и чудеса. Поэтому я крепко зажмурился и загадал желание. Ведь, наверное, Дед Мороз не только читает письма, он может и читать желания. С такими приятными мыслями я уснул. А во всём мире наступал Новый год, и впереди него на своей сказочной тройке летел Дед Мороз со своей сказочной свитой. И хорошо, что так будет всегда. До тех пор, пока этого будут желать люди.
[bookmark: _GoBack]Хайдуков Дмитрий













